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REGULAMENTACAO DO SELO DE QUALIDADE PARA ESCOLAS DE
CURSOS DE FORMACAO EM ULTRASSONOGRAFIA

ASPECTOS GERAIS

Como e do conhecimento de todoa ultrassonografia tem caracteristicas impares: rapidez,
confiabilidade, facilidade de execucdo, auséncia de contra-indicacdes, carater ndo invasivo,
possibilidade de repeticdo e registro grafico ou em video. Tais qualidades fizeram com que este
método se tornasse um valioso exame de auxilio diagndstico.

Sem davida, devido ao enorme potencial da ultrassonografia, muitas especialidades sofreram
profundas modificacdes, particularmente a obstetricia e a ginecologia.

Para atender a esta necessidade de atualizacdo da classe médica, foram criados os chamados
"Centros de Treinamento em Ultrassonografia”.

Cabem alguns esclarecimentos. Atualmente, existem mais de 20 cursos de ultrassonografia
no pais.

Frente a proliferacdo de cursos de ultrassonografia sem garantias de formacdo, oferecida em
escasso tempo; considerando que fazem parte das finalidades previstas no estatuto da Sociedade
Brasileira de Ultrassonografia : “Encorajar o aprimoramento profissional, buscando meios para o
ensino no curso regular de medicina e a pos-graduacdo na especialidade, reconhecidos pelas
entidades de ensino médicas competentes” (capitulo | artigo 3° inciso V ) e “Credenciar e
inspecionar centros de treinamento em ultrassonografia, elaborando”curriculo”  minimos
baseados em padrdes internacionais e normativas aprovadas pela SBUS, com base em estudos
das OMS, para reconhecimento das titulagdes reconhecidas” (capitulo | artigo 3° inciso VI ), coube
a SBUS estabelecer uma comissdo com essas finalidades, que respeite requisitos previamente

estabelecidos em assembléia .



SOCIEDADE BRASILEIRA
DE ULTRASSONOGRAFIA

;’ SEUS
FINALIDADES
Assim como nos programas de residéncia médica e estagios, a SBUS deve realizar controle
da qualidade dos cursos de ultrassonografia e desta forma qualifica-los e recomendéa-los para seus

associados.

FORMA
Concessdo de Certificagdo de Qualidade, através de emissdo do Selo de Qualidade para
Escolas de Ultrassonografia, desde que as mesmas apresentem estrutura que preencha os critérios

minimos necessarios para o ensino da ultrassonografia.

APROVACAO
Colocado em pauta da Assembléia Ordinaria da SBUS em 15 de setembro de 2007, foi
aprovada a criagdo da Comissédo que tem por finalidade o estabelecimento das regras para
obtencéo da certificacéo e a vistoria da Escola.

NORMAS E REQUISITOS
Sera feita a avaliagdo por uma comissdo de trés membros, apos receber solicitacdo dos
programas.
Os custos envolvidos nesta avaliacdo serdo por conta do Centro de Treinamento Médico e de

Referéncias em Ultrassonografia que solicitar esta avaliacdo, sem énus nenhum para a SBUS.

Os quesitos a serem avaliados serdo os seguintes, pontuados de 0 a 10:

1) Espago fisico 03
I1) Dos equipamentos e salas de exames 04
I11) Biblioteca/ Videoteca 04

V1) Corpo docente 04
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V) Cursos oferecidos 05e 06
V1) Os exames em pacientes 06
VIl)Laudos e documentacdo em pacientes 07
VI111) Suporte a distancia/Acompanhamento informativo 07
XI) Sistema de Avaliacdo aos alunos 07
X) Publicactes 07

Espaco fisico:Apresentaremos, a seguir, as caracteristicas fisicas e funcionais que um Centro de
Treinamento Médico e de Referéncias em Ultrassonografia deve possuir: Instalagbes proprias com
uma area construida desenvolvida especialmente para satisfazer as necessidades dos alunos;
Recomenda-se para isto uma area fisica que contenha &s seguintes caracteristicas:Anfiteatro, que
tenha no minimo 1m?2 por aluno, equipados com computadores, projetores, retro-projetores |,
multimidia e climatizacdo.Salas para a realizagdo de exames praticos equipadas com os modernos
aparelhos;Salas de estudo e audiovisuais;Central de Multimidia para realizacdo de Tutoriais On-line
(videoconferéncia);Biblioteca;Videoteca;Secretarias  para  alunos e recepcdo  para

pacientes.Sistema de captura de imagem integrado a Internet (Telemedicina);

Dos equipamentos e salas de exames:As salas de exame das Escolas de Ultrassonografia devem
contar com diversos tipos de equipamentos de ecografia, a maioria equipados com transdutores
convexos, lineares e endocavitarios multifrequenciais, com Doppler colorido e se possivel 3D,
procurando sempre, se atualizar com os progressos tecnoldgicos da Ultrassonografia. Vale salientar
que algumas das salas de exames praticos devem estar interligadas a uma central de multimidia,
permitindo a demonstragdo de casos clinicos com “sistema de tutoriais on-line” simultdneo em

qualquer um dos anfiteatros. Este recurso facilita a apresentacdo de casos clinicos com alto
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aproveitamento.Estas escolas devem necessariamente possuir um sistema de informatica interligado
a internet. Este fato é de suma importancia para aprimorar o material didatico, bem como auxiliar o

aluno a preparar melhor seu material para seminarios, apresentacdes e estudos.

I11- Biblioteca/Videoteca

A biblioteca da Escola deve conter um acervo com variados exemplares e permitir a facilitacao
do acesso e do uso aos mais diversos temas ligados a Ultrassonografia.

Deve tambem, possuir uma Videoteca contendo um acervo com fitas gravadas sobre aulas,
palestras e tutoriais; principalmente sobre: Ultrassonografia, Doppler, casos patolégicos e outros

assuntos importantes para o aprendizado.

IV- Corpo DocenteO corpo docente deve ser formado por uma equipe de instrutores e monitores,
sendo 70% deles com Titulo de Especialista e ou de Qualificagdo em Ultrassonografia, ou Titulo
similar outorgado pelas instituicbes responsaveis na Area de Atuacdo da Ultrassonografia e

associados em dia com suas obrigacGes com a secretaria e tesouraria (SBUS, CBR e FEBRASGO )

V- Cursos oferecidos
Cursos Basicos:
Geral ou Modulado

1. Ultrassonografia (Ginecologia, Obstetricia e Medicina Interna)
2. Ecocardiografia
3. Vascular, etc...

Cursos Avancados

1. US Tiredide

2. US Mama

3. US Doppler em GO

4. US Doppler em Medicina Interna
5. US Endoretal

6. US Figado e Vias Biliares

7. US Medicina Fetal e Vitalidade
8. US Morfoldgico

9. US Transfontanelar

10. Doppler em Cardiologia

11. Ecocardiografia Fetal

12. Ecocardiografia Infantil

13. US Caroétidas Vertebrais
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14. US Venoso Membro Inferior
15. US Arterial e Membro Inferior , etc...

Cursos Especializados

Bioestatistica para Profissional da Saude
US Tridimensional

US Doencas Ocupacionais

US Oncologia

US Reproducdo Humana

US Mdsculo-esquelético, etc...

ocouakrwnhE

Os cursos destes Centros devem ser divididos no minimo em dois niveis: basico e avancgado,
podendo ter curso especializados. Os cursos basicos tém como objetivo dar noc¢des basicas para
iniciacdo na area de ultrassonografia, com um programa abrangente. Os cursos especializados por
sua vez, sdo voltados a médicos que ja tenham formacdo basica, quer seja em centros de
treinamento, residéncia médica, ou em centros que tenham o selo expedido pela SBUS. Por fim, os
cursos avangados sdo destinados a médicos que j& sdo Ultrassonografias e querem treinar, aprender
ou se atualizar com fins de reciclar seus conhecimentos em Ultrassonografia em outras areas

médicas.

O centro Ultrassonografico da Universidade de Thomas Jefferson na Philadelphia, coordenado
pelo Professor Goldstein, € considerado o pioneiro e o maior Centro Mundial de Ensino e
Treinamento em Ultrassonografia. Este centro, por sua vez, considera que o numero ideal de
exames praticos por alunos é de no minimo 4 pacientes por periodo de curso, onde cada periodo
representa 4 horas de atividade pratica. A tabela a seguir demonstra o numero de periodos ideais
para cada tipo de curso, bem como o nimero total minimo de exames praticos que cada aluno deve

fazer no final de cada curso.
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TIPO DE CURSO |PERIODOS | PERIODOS | TEMPO TOTAL DE EXAMES
TEORICOS | PRATICOS DE PRATICOS MINIMOS POR
CURSO ALUNO

Cursos Basicos 15 25 Mensal 100 exames

(40 periodos)

Cursos Especializados 3 7 Semanal 28 exames

(10 periodos)

Cursos Avangados 2 4 3 dias 10 exames

(6 periodos)

* Fonte: Thomas Jefferson University — Philadelphia

Para um bom aproveitamento, em todos 0s cursos, deve-se buscar uma harmonia entre teoria e

pratica, no qual seu conteldo deve ser dividido em 50% de aulas teoricas e 50% de aulas praticas.

VI- Os Exames em Pacientes

Os pacientes encaminhados para estes Centros de Ultrassom podem ser oriundos da Rede
Pdblica, SUS (Sistema Unico de Salde) e de Associacbes de Excepcionais, buscando evitar com
isto, conflitos com a assisténcia médica privada e também fortificando a funcdo social destes
Centros perante a sociedade em que estdo inseridos. A atencao prestada deve ter a finalidade Unica e
exclusiva de assisténcia a docéncia, e de preferéncia, sem 6nus algum aos pacientes. O principal
objetivo disto € buscar dirigir a assisténcia ao ensino. Recomenda-se que todas as pacientes sejam

esclarecidas e assinem um termo de consentimento esclarecido p6s-informado.

VII- Dos laudos e documentacéo em pacientes

E de grande importancia, a definicio de laudos padronizados a serem usados nos
diagnosticos a pacientes. Recomendam-se programas de laudos computadorizados que possuam um
minimo de
informacdo em cada area disciplinar oferecida (Laudo que devera ser padronizado e recomendado
pela SBUS). E essencial que todos os laudos feitos pelos alunos, sejam posteriormente conferidos
pelo professor responsavel que acompanhou o exame. Este fato ajuda a garantir um diagndstico

adequado, visando a protecdo do paciente.
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VI11- Suporte a distancia aos alunos/acompanhamento informativo

Depois que os alunos finalizarem os cursos nestes centros de Ultrassom, torna-se de extrema
importancia, um sistema para suporte de davidas. Recomenda-se, para estes centros, que criem um
sistema para esclarecimento de duvidas on line através de um link na Internet, assim, o aluno pode
de uma maneira facil, dar sugestdes, tirar duvidas e até se matricular em outros cursos pela Home-
page.

Acompanhamentos periddicos, com informacg6es relevantes aos alunos sdo imprescindiveis
para se manter um bom relacionamento com estes, bem como manté-los, informados sobre os
principais acontecimentos cientificos destes centros. Recomenda-se aqui, que estes centros criem

boletins informativos, que deve ser, enviados periodicamente a todos os seus alunos e ex-alunos.

IX- Sistema de avaliacdo aos alunos

Para avaliar se os alunos conseguiram atingir um bom desempenho ao final de cada curso,
estes Centros de Ultrassom devem realizar periodicamente avaliacbes através de provas escritas
individuais e sem consulta. Este fato deve ser realizado através da aplicacdo de uma prova no final

de cada mddulo do curso a todos os alunos.

X- Das publicagdes

Um fator importante a ser fixado por estes centros € a preocupagdo em desenvolver projetos
de pesquisa, base fundamental para o seu crescimento e desenvolvimento. Seria louvavel por parte
destas institui¢Ges a realizacdo anual de trabalhos, publicacdes, pesquisas cientificas, e até livros de

ambito nacional e internacional.
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Revalidagdo da concessdo do Selo para as escolas que adquiriram o “SELO DE
QUALIDADE”.

Periodicamente, no minimo a cada cinco anos, uma comissao previamente indicada pela
diretoria da SBUS, deverd fazer reavaliacdo das Escolas que adquiriram o Selo. Esta comissédo
devera ser constituida por no minimo trés elementos, sempre tendo um destes, como coordenador. A
avaliacdo deverd ser presenciavel, onde serdo preenchidos todos o0s pré-requisitos que foram
aprovados, acrescidos de outras eventuais inser¢des. Todos 0s custos inerentes ao deslocamento,
estadia e uma diaria previamente estabelecida pela diretoria correrdo por conta da escola a ser

avaliada, cabendo a esta comisséo dar um parecer favoravel ou ndo a manutencdo do selo.

Conclusdes finais.

Acreditamos, que ap6s a graduacgéo os profissionais ndo encontram oportunidade para reciclar a
atualizar conhecimentos ressalve Congressos e Jornadas. A necessidade complementacédo tem sido
desenvolvida pela iniciativa privada que cria “Centros de Treinamentos” para atender demanda, no
entanto nem sempre bem qualificadas e estruturadas para este proposito. Acreditamos que é
finalidade da SBUS, assim como de outras Sociedades de Especialidade e Faculdades Médicas
criarem mecanismos de reconhecimento e normatizagdes destes centros para preencher a real

necessidade da classe e médica.

Processo de Concessao e Conclusdes Gerais:

- Preenchimento de formuléario e envio a secretaria SBUS

- Fica estabelecido que vistoria devera ocorrer na vigéncia de um curso.

- Favor enviar as solicita¢6es abaixo, em CD a sede a SBUS com no minimo 30 dias de
antecedéncia da data determinada para vistoria com a seguinte composicao:

1- Dados e fotos do espaco fisico da escola.

2- Relacdo dos aparelhos disponiveis, relatando ano de fabricacdo, marca e quais tipos de
transdutores disponiveis.

3- Comprovagéo de vistoria da vigilancia sanitéria atualizada (data atual compativel com solicitagdo
de Concessao).

4- Demonstracéo do sistema de documentacdo dos exames com:
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a) 01 exemplo de cada laudo de cadﬁso ministrado
b) 01 exemplo exame com laudo e foto (abdome, prostata transretal, mama, tireoide,
transvaginal,Doppler de carotida e Doppler obstétrico)
5- Mini curriculo dos monitores e professores e copia de titulo de especialista aqueles que
possuirem.
6- Cursos ministrados e carga horaria da parte tedrica e parte pratica.
7- Descrever método utilizado para suporte de dividas distancia
8- Descrever sistema de avaliacéo e incluir exemplos de testes aplicados

9- Citar as publicacdes dos Gltimos trés anos

Fica Estabelecido que:

Sera fornecido o selo de qualidade para as escolas que obtiverem na avaliacdo pontuacdo acima de
70 pontos.

- Correra por conta da Escola solicitante o custo da confec¢ao do “Selo” que sera fornecido pela
SBUS e que acompanhara a Certificagdes emitidas pela solicitante aprovada no processo de
Concessao.

- Quando da visita da Comissao previamente agendada, os custos das despesas de deslocamento da

Comisséo, ou seja, transporte, alimentacdo e hospedagem ficardo a cargo da escola solicitante.

Endereco para envio da solicitagcdo e documentacao, solicitada Secretaria SBUS:

Rua Teodoro Sampaio, 352 — conj. 53/54 — Pinheiros
05406-000 — S&o Paulo - SP
Fone (11) 3081-6049 — 3081-6736

E.mail sbus @sbus.org.br
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FORMULARIO

SELO DE QUALIDADE

ESCOLAS DE ULTRASSONOGRAFIA

NOME
ESCOLA:

ENDERECO:

N.° SALAS: CIDADE:

ESTADO: CEP:

FONES: (
)

E.MAIL

CONTATO:
Nome

Fone:( )

E.mail

NOME DO (S) RESPONSAVEL (IS):

Data Solicitacédo / /

Assinatura do Solicitante

Data Agendada para Avaliagédo

/




